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Horario Para el Aprendizaje a Distancia de Middle School y High School  
 

Horario Regular  (L, M, J,  V)  Horario de Miércoles 

     

Periodo Hora  Period Time 

Horas de 
Atención  7:30-8:00  

Horas de 
Atención  7:30-8:00 

1 8:00-8:30  1 8:00-8:30 

2 8:30-9:00  2 8:30-9:00 

Descanso 9:00-9:30  Descanso 9:00-9:30 

3 9:30-10:00  3 9:30-10:00 

4 10:00-10:30  
X-BLOCK 
Advisory 10:00-10:30 

Descanso 10:30-11:00  Descanso 10:30-11:00 

5 11:00-11:30  4 11:00-11:30 

6 11:30-12:00  5 11:30-12:00 

Horas de 
Atención  12:00-12:30  

Horas de 
Atención  12:00-12:30 

LUNCH 12:30-1:30  LUNCH 12:30-1:30 

Tiempo de 
Estudio  1:30-3:00  

Tiempo de 
Estudio  1:30-3:00 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Definiciones/Leyenda 
 

 Qué es? Cómo ? Dónde? Quién Debe Asistir? 

Tiempo de 
clase 

Agendado  
(Sesión 

Sincrónica) 

Hora para conectarse 
en vivo con sus 
profesores. Los 

profesores les darán 
instrucciones y 

aclararán  preguntas.  

Cada clase tendrá 
una duración máxima 

de 30 mins. 
Los profesores 

publicarán enlaces de 
Google Meet en 

Google Classroom 
Stream. 

Google Meet 

Todos los alumnos que 
toman la clase 
programada. . 

Los profesores tomarán 
asistencia.  Sino estás 

presente, las secretarias 
contactarán a los padres a 

través de un correo 
electrónico.  

X-Block 7 
Mindsets 
Advisory 

Hora para conectarse 
con el Advisory 

Group de 7 Mindsets.  

Los profesores 
enviarán a los 

estudiantes de su 
advisory group 
invitaciones por 

Google Calendar. 

Google Meet 

Todos los alumnos del 
Advisory group asistirán. 
Los profesores tomarán 
asistencia.  Sino estás 

presente, las secretarias 
contactarán a los padres. 

Horarios de 
Atención* 

Los profesores 
estarán disponibles 
durante este tiempo 
para apoyarte​ ​por 

citas. 

Los profesores 
publicarán un enlace 
en Google Classroom 

para que puedas 
agendar una cita 

individual con ellos.  

Google Meet 

Cualquier alumno que 
necesite explicaciones 

individuales, ayuda 
adicional o 

retroalimentación.  

Tiempo  de 
Estudio 

Los profesores no 
estarán disponibles 

en este horario. 
Puedes enviar 

correos electrónicos 
con preguntas. Los 

profesores 
responderán  los 

correos en el 
transcurso de 24 

horas.  

Usa este tiempo para 
hacer los trabajos 

asignados.  
  

 

 
 



 
Middle School and High School Schedule for Distance Learning 

 
Regular Schedule (M, T, Th, F)  Wednesday Schedule 

     

Period Time  Period Time 

Office Hours 7:30-8:00  Office Hours 7:30-8:00 

1 8:00-8:30  1 8:00-8:30 

2 8:30-9:00  2 8:30-9:00 

Break 9:00-9:30  Break 9:00-9:30 

3 9:30-10:00  3 9:30-10:00 

4 10:00-10:30  
X-BLOCK 
Advisory 10:00-10:30 

Break 10:30-11:00  Break 10:30-11:00 

5 11:00-11:30  4 11:00-11:30 

6 11:30-12:00  5 11:30-12:00 

Office Hours 12:00-12:30  Office Hours 12:00-12:30 

LUNCH 12:30-1:30  LUNCH 12:30-1:30 

Study Hall 1:30-3:00  Study Hall 1:30-3:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Definitions/Legend 
 

 What is it? How? Where? Who must attend? 

Scheduled 
class time  

(Synchronous 
session) 

Time to connect live 
with your teachers. 

Teachers will provide 
instructions and 
clarify questions. 

Each class will be 
max 30 min. 

Teachers will post 
Google Meet links on 

Google Classroom 
Stream. 

Google Meet 

All students who take the 
scheduled class. 
Teacher will take 

attendance. If you are not 
present, secretaries will 
contact parents through 

email. 

X-Block 7 
Mindsets 
Advisory 

Time to connect with 
your 7Mindsets 
Advisory group.  

Teachers will send 
students in their 
advisory group 

Google Calendar 
invitations. 

Google Meet 

All students in the advisory 
group will attend. Teacher 
will take attendance. If you 

are not present, 
secretaries will contact 

parents. 

Office Hours* 

Teachers will be 
available during this 
time to support you 

by appointment. 

Teachers will post a 
link on Google 

Classroom so that you 
can schedule an 

individual appointment 
with them. 

Google Meet 
Any students that need 

individualized instruction, 
extra help, or feedback 

Study Hall 

Teachers will not be 
available during this 

time. Feel free to 
email teachers with 
questions. Teachers 

will respond to emails 
within 24 hours. 

Use this time to work 
on your assignments   

 


